Aufstand:

Spieler ab: 2 ‘Alter ab: ‘4 ‘Verfasser: ‘Unbekannt

Forderbereiche: |Kooperation, Sozialverhalten, Kraftigung der Muskulatur,

Material:

schwieriger dses | Die Spieler teilen sich in zwel Gruppen und stellen sich in einer Reihe
sich anhort, aber | RUcken an Riicken gegeneinander auf. Jeder Spieler hakt sich nun bei
macht Spaf?! seinem rechten und linken Mitspieler ein. Auf ein Kommando versucht
nun die ganze Gruppe, gemeinsam ohne Umfallen in die Hocke zu
kommen. Das war noch der leichte Teil, denn nun wird der Aufstand
geprobt. Auf Kommando stehen ale wieder auf.

Kategorie: Partnerspiel




